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Logistikzentrum setzt Mehr Wohnraum
neue MaBstéabe in Sachen im Dach: Dachaus-
Energieeffizienz bauten in Dinslaken

Wissenswertes flr Fachplaner, Ingenieure und Architekten

18

Die neue VRF-Generation
YXM mit R32: Ein System,
das moglich macht



Editorial

Liebe planbar Leserinnen und Leser,

Planung bedeutet heute mehr denn je: vorausdenken, vernetzen und verantworten. Steigende Anforderungen an
Energieeffizienz, regulatorische Rahmenbedingungen und der Druck auf urbane Rdume fordern Planerinnen und
Planer téglich heraus und eréffnen zugleich neue gestalterische Chancen.

In dieser Ausgabe der planbar zeigen wir lhnen, wie innovative Konzepte und technische Lésungen diesen
Wandel aktiv unterstiitzen. Unser Objektbericht Gber unser Logistikzentrum in Bottrop verdeutlicht, wie sich am-
bitionierte Energieziele in groBmaBstablichen Projekten wirtschaftlich und nachhaltig umsetzen lassen. Gerade in
diesem Bereich wird deutlich, dass Effizienz nicht nur ein Ziel, sondern ein entscheidender Wettbewerbsfaktor ist.

Auch im Bestand liegen enorme Potenziale: Der Dachausbau mit Luft/Luft-Warmepumpen in Dinslaken veran-
schaulicht, wie dringend benétigter Wohnraum geschaffen werden kann, und das mit vergleichsweise geringem
Eingriff und hoher Systemeffizienz. Ergdnzend beleuchten wir die energetische Sanierung mehrerer Mehrfamilien-
hauser in Kéln-Chorweiler, ein Projekt, das eindrucksvoll zeigt, wie Technik und Architektur Hand in Hand gehen
koénnen. Ein weiteres Beispiel flr innovative Energiegewinnung in urbanen Rdumen ist eine bislang oft unter-
schatzte Ressource: die Abwasserwérme. Im Interview sprechen unsere Experten tber die Mdglichkeiten.

Mit der neuen YXM-Generation der City Multi-Serie mit R32 werfen wir zudem einen Blick auf Produktinno-
vationen, die Planungsprozesse weiter flexibilisieren — kompakter, leistungsstarker und anpassungsfahiger
denn je. Abgerundet wird die Ausgabe durch FAQ zu F-Gasen, die Ihnen Orientierung in einem zunehmend
komplexen regulatorischen Umfeld bieten.

Unser Ziel bleibt, Sie in lhrer téglichen Praxis zu unterstitzen — mit fundierten Einblicken, relevanten Projekten
und Lésungen, die sich konsequent an der Zukunft des Bauens orientieren.

Ihr personlicher Ansprechpartner
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Logistikzentrum setzt
neue MaBstabe in Sachen
Energieeffizienz

Mit der Revitalisierung einer Industriebrache in Bottrop ist ein Logistikzentrum entstanden,
das sowohl aus stadtebaulicher als auch aus gebaudetechnischer Sicht MaBstabe setzt.
Auf einer Flache von 57.200 m? realisierte das fuhrende Logistikimmobilienunternehmen
Prologis fUr Mitsubishi Electric ein hochmodernes Logistikzentrum, das im Februar 2025
in Betrieb ging. Die Zielsetzung war klar definiert: maximale Energieeffizienz, konsequenter
Verzicht auf fossile Energietrager und das Erreichen einer Platin-Zertifizierung durch die
Deutsche Gesellschaft flr Nachhaltiges Bauen (DGNB e. V.).




57.200 m? umfasst das neue
Zentrallager von Mitsubishi Electric,
das in Bottrop mit Fokus auf Nach-
haltigkeit, Geschwindigkeit und
Sicherheit erbaut wurde.
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Kernbestandteil des Energiekonzepte ist eine 39.000 m? groBe Photo-
voltaikanlage, die groBflachig auf dem Dach installiert wurde und

in der Spitze eine Leistung von 3,6 MWp liefern kann. Die erzeugte
Solarenergie deckt einen Teil des Energiebedarfs des Logistikzen-
trums direkt vor Ort. Uberschiisse werden in das regionale Netz
eingespeist. Zur Unterstitzung des energetischen Gesamtkonzepts
erhielt das Gebdude eine Fassadenbegriinung, die die bauphysika-
lischen, lufthygienischen und stadtékologischen Aspekte direkt vor
Ort nachhaltig verbessert. Zudem tragen die ausgewahlten Heiz- und
Klimalésungen von Mitsubishi Electric zum Nachhaltigkeitsanspruch
bei. ,Insgesamt drei Fachunternehmen wurden mit der Ausflihrung
der Klimatechnik in den Lager-, Biro- und Sozialbereichen beauftragt,
wobei jedes fir einen bestimmten Teilbereich verantwortlich war®,
erklart Alexander Strojny, Projektleiter Gebaudetechnik des ausfihren-
den Generalunternehmens Goldbeck International GmbH.

Drei Ecodan Kaskaden liefern Warme nach Bedarf

In den Biro- und Sozialbereichen kommen zur Versorgung der FuBbo-
denheizung Luft/Wasser-Warmepumpen aus dem Ecodan Programm
zum Einsatz. Installiert wurden drei Kaskaden mit insgesamt neun Au-
Bengeraten. ,Dank der Kaskadierung lasst sich die Heizleistung besser
an den Warmebedarf der jeweiligen Bereiche anpassen, was im End-
effekt flr eine Reduzierung der Energieverbrauche sorgt®, so Strojny.
Flr jede AuBeneinheit einer Kaskade befindet sich im Technikraum ein
Hydromodul mit Warmetauscher-Einheit. Uber diese Hydromodule, in
denen der Energieaustausch von Kéltemittel auf das Heizungswasser
stattfindet, erfolgt die hydraulische Einbindung der Warmepumpen

in das Warmeverteilsystem. Als Kaltemittel kommt R32 zum Einsatz.
Die Kaskadierung erlaubt eine lastabhangige Leistungsanpassung und
reduziert den Taktbetrieb im Teillastbereich. Gerade in Logistikimmo-
bilien mit stark schwankenden internen Lasten ist diese Betriebsweise
entscheidend flir stabile Jahresarbeitszahlen, eine reduzierte Bean-
spruchung des Verdichters und optimierte Stromverbrauche.

[ J Energieeffiziente und umweltschonende Heiz- und Klimalésungen

von Mitsubishi Electric leisten einen entscheidenden Beitrag dazu,
dass das Logistikzentrum in Sachen innovative Energiekonzepte
und ressourcenschonende Bauweise neue MaBstabe setzt.

Lesezeit: ca. 6 Minuten
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Samtliche warme- und kéltetechnischen Anlagen sind auf die
Gebaudeleittechnik aufgeschaltet, so dass sowohl eine zentrale
als auch dezentrale Bedienbarkeit moglich ist — ebenso wie ein
Fernzugriff. Dartiber hinaus kénnen Sollwert- und Zeitprogram-
me gesteuert sowie ein monatliches Energiemonitoring nach
Nutzungszonen durchgefiihrt werden. Gerade die transparente
Verbrauchserfassung erméglicht eine kontinuierliche Betriebs-
optimierung und schafft die Basis flr ein nachhaltiges Energie-
management.

Optimal klimatisiert

Fur die Klimatisierung der Logistikhalle ist eine Kombination aus
39 installierten Split-Systemen (PUZ-M250YK2) und Kanalein-
baugeraten (PEA-M250LAL2) verantwortlich. Dank der Gruppie-
rung Uber zwolf Fernbedieneinheiten kann die Steuerung nach
Hallenbereichen zoniert erfolgen. Bemerkenswert ist hier die
modulare Skalierbarkeit, die einfache Wartungsstruktur sowie
die flexible Anpassbarkeit bei Nutzungsénderung. Gerade bei
Logistikimmobilien mit potenziell wechselnden Lageranforder-
ungen ist diese Flexibilitdt ein entscheidender Vorteil.

VRF-Systeme fir die Buro- und Sozialbereiche

In den Buro- und Aufenthaltsbereichen kommen VRF-Systeme
der City Multi-Serie zum Einsatz — genauer gesagt handelt es sich
hierbei um AuBengerate der PUMY-Baureihe sowie 53 4-Wege-
Deckenkassetten unterschiedlicher LeistungsgroBen. Dieses
System erlaubt simultanes Heizen und Kihlen sowie individu-
elle Zonenregelung. Fir TGA-Planer bietet das VRF-Konzept
reduzierte Leitungsdimensionen, eine gute Teillasteffizienz sowie
die optionale GLT-Anbindung.

Materialwahl unterstreicht den
Nachhaltigkeitsgedanken

Neben der Anlagentechnik tragen auch ressourcenschonende
Baustoffe und eine durchdachte Innenraumgestaltung zur Nach-
haltigkeitsbewertung bei. Begriinte Innenbereiche verbessern die
Aufenthaltsqualitat, wirken sich positiv auf das Raumklima und
damit auch auf das Wohlbefinden der Mitarbeiter aus. Uber die
Gebaudetechnik hinaus erzeugt das Projekt systemische Effekte:
Durch die Zentralisierung der Lagerhaltung werden Transportwe-
ge reduziert. Die Bundelung logistischer Prozesse senkt zusatz-
liche CO,-Emmissionen — ein Aspekt, der zunehmend in ganzheit-
liche Nachhaltigkeitsbewertungen einfliet.

® Insgesamt kénnen 57.116 Paletten eingelagert werden.

Das Logistikzentrum ist damit exakt auf die Bedirfnisse von
Mitsubishi Electric, Living Environment Systems (LES), und
speziell fiir die Lagerung von Produkten mit den
Kaltemitteln R290 und R32 abgestimmt.
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Eckdaten zum Logistikzentrum in Bottrop

®
e Gesamtflache 57.200 m? Die Biiro- und Aufenthaltsbereiche
¢ |agerflache 50.600 m? werden mit KlimaauBengeréten der

. . PUMY-Baureihe und 53 4-Wege-
* Biroflache 4.370 m? Deckenkassetten in unterschiedlichen
e Kapazitat Uber 50.000 Palettenstellplatze, LeistungsgroéBen aus der City Multi-

150 t Kaltemittel, 14.100 verschiedene Artikel Serie klimatisiert.
e Zertifiziert fur die Lagerung von R290 und R32 (Produkten)
e 8.276 Solarmodule mit insgesamt 3,6 MWp

An der Umsetzung beteiligte Firmen:

Generalunternehmer:
Goldbeck GmbH aus Bielefeld

Verbauender Fachbetrieb:
Hardes Gebaudetechnik GmbH aus Geseke ot ——
(Konzeption der FuBbodenheizung in den Biiros)

Schwank GmbH aus Kéln (Klimatisierung der Halle)

Yanmar Energy Systems Europa GmbH aus Marl (Buroklimatisierung)
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Mehr Wohnraum im Dach — eine
Taskforce fur nachhaltiges und
flacheneffizientes Bauen im Bestand

Die von der VELUX Deutschland initiierte Task-
force ,,Mehr Wohnraum im Dach* ist eine in-
terdisziplindre Arbeitsgruppe des Netzwerks
»,Neues Bauen — 80 Sekunden“. Gemeinsam

mit Partnern aus der Wohnungswirtschaft,
Architektur, Forschung und Politik soll das
Potenzial fiir Flachenverdichtung durch Ausbau
und Aufbau von Bestandsgebduden aufgezeigt
und erschlossen werden. Als Impulsgeberin fur
datenbasiertes, nachhaltiges und flacheneffizien-
tes Bauen im Bestand biindelt sie die Expertise
ihrer Mitglieder, um Hindernisse flir Dachausbau
und -aufstockung zu identifizieren und Lésungen
in der Praxis umzusetzen. Eine die Best Practic-
es, das mit Partner Mitsubishi Electric realisiert
werden konnten, ist das Mehrfamilienhaus der
Wohnungsgesellschaft Ruhrgebiet mbH (WoGe
Ruhrgebiet) in Dinslaken.

Mehr Wohnraum im Dach:
Dachausbauten in Dinslaken

In der Oldenburger StraBe in Dinslaken wurde ein 16 Wohnungen umfassendes Bestandsgebaude
aus dem Jahr 1954 mittels auskragendem Aufbau um acht Wohnungen erweitert.

In Sachen Nachhaltigkeit geht’s aufwérts
Uberall herrscht Wohnungsnot, tiberall ist der Ruf nach mehr Wohnungen zu héren. Dabei ®  Wohnraummangel

liegt die groBe Herausforderung nicht allein darin, den Wohnraummangel zu beheben, |dsst sich durch
cleveres, flachen-

sondern es gilt, die Klimaziele im Geb&udesektor einzuhalten. Eine Méglichkeit, beides unter offizientes Bauen
einen Hut zu bringen, liegt in der Aufstockung bestehender Wohngebaude, womit — ganz sowie den gezielten
ohne weitere Flachenversiegelung - fiir mehr Wohnungsraum in der Vertikalen gesorgt wird. Ausbau und die

. . .. . Aufstockung von
Eine umweltvertragliche Losung — vor allem dann, wenn entsprechende Technologien zum Bestandsgebauden

Einsatz kommen. wirksam begegnen.
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Wie das konkret aussehen kann, zeigt das Projekt der Wohnungsgesellschaft Ruhrgebiet mbH
(WoGe Ruhrgebiet) in Dinslaken, das als Paradebeispiel fir Nachverdichtung ohne weitere
Flachenversiegelung eine Best Practice der Taskforce ,,Mehr Wohnraum im Dach® ist. Hier in der
Oldenburger StraBe wurde ein 16 Wohnungen umfassendes Bestandsgebdude aus dem Jahre
1954 aufgestockt und um acht Wohnungen erweitert. Um dabei der Zeit angemessene Wohnfla-
chen generieren zu kdnnen, entschieden sich die Projektverantwortlichen fur einen auskragenden
Aufbau, so dass die neuen Wohnungen eine Wohnflache zwischen 65 m? und 71 m? umfassen. Ein
wesentlicher Faktor flr die schnelle Bezugsfertigkeit der Wohnungen war die gewahlte Bauweise:
Vom Boden tber die Wande bis hin zu den Dachelementen wurde die Aufstockung des Geb&udes
in Holzrahmenbauweise realisiert. Das geringe Eigengewicht der Konstruktion wirkte sich dabei
positiv auf die statischen Anforderungen aus. Die mit groBen Lkw-Zigen angelieferten Fertigteile
wurden per Kran an Ort und Stelle gehoben und innerhalb weniger Tage montiert.

Nachhaltige Technologien im Einsatz

Dass das Projekt in Dinslaken als zukunftsweisendes Beispiel fir nachhaltige Bestandssanierung
gelten kann, liegt auch an der eingesetzten Heiztechnik. In den neuen Wohnraumen kommen Luft/
Luft-Warmepumpen der M-Serie von Mitsubishi Electric zum Einsatz, die die Wohnungen zuver-
lassig mit Warme versorgen. ,,Wahrend der Ausbauphase im Winter haben wir bereits festgestellt,
dass es in den Wohnungen selbst bei sehr niedrigen AuBentemperaturen ausreichend warm wird“,
sagt Volker Dittrich, ehemaliger Geschaftsfihrer der WoGe Ruhrgebiet, und fiigt hinzu: ,,Keiner der
Handwerker hat eine Heizung vermisst. Im Gegenteil: Fast alle haben im T-Shirt gearbeitet.”

Gute Grunde fur Mitsubishi Electric

Nach eingehender Prifung verschiedenster Heizsysteme kam die Geschéftsleitung der WoGe
Ruhrgebiet schnell zu dem Schluss, dass sich die Luft/Luft-Warmepumpe nicht nur in Sachen
Nachhaltigkeit als die beste Losung erwies. Punkten konnte sie auch mit ihrer einfachen und
schnellen Installation, die ohne Versorgungsunterbrechung in den unteren Wohnungen erfolgen
konnte. Die Entscheidung fiir den Hersteller aus Ratingen fiel letztlich nach einer kompetenten
Beratung. ,,Die Gesprache mit den Projektverantwortlichen seitens Mitsubishi Electric haben uns
sehr Uberzeugt — ebenso wie die Qualitdt der Produkte, das stimmige Preis-Leistungs-Verhaltnis
und nicht zuletzt auch der zuverlassige Service®, so Dittrich.
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Die Luft/Luft-War-
mepumpen von
Mitsubishi Electric
punkten mit ihrer ein-
fachen und schnellen
Installation, die

ohne Versorgungs-
unterbrechung in den
unteren Wohnungen
erfolgen konnte.




Installiert wurden die Gerate von den Mitarbeitern der
Wohnbau Ruhrgebiet GmbH. Eine Firma, die Volker
Dittrich 2006 parallel zur WoGe Ruhrgebiet gegriin-
det hatte, so dass die Wohnungsgesellschaft bei der
Dachaufstockung auf eigene Handwerker zurtick-
greifen konnte. Nach der Teilnahme an den umfassen-
den Schulungen von Mitsubishi Electric zur M-Serie
konnten die Handwerker die Gerate kompetent und
fachgerecht einbauen und in Betrieb nehmen.

Oben wird’s gut. Unten aber auch.
Nicht nur die neuen oberen Wohnungen sollten in
Sachen Nachhaltigkeit vorangehen. Auch die be-
stehenden galt es zukunftsfit zu machen. ,Mit den
aufgestockten Wohnungen wollten wir Energie-
effizienzhaus 40 (EH 40) erreichen, bei den unteren
war KfW 85 unser Ziel“, sagt Dittrich. Daher ging mit
der Gebaudeaufstockung auch eine Sanierung der
Bestandswohnungen einher. Dabei wurden die be-
stehenden Heizkoérper, die am Fernwarmenetz der
Stadt Duisburg angeschlossen sind, in jeder Woh-
nung um eine reversible Luft/Luft-Warmepumpe von
Mitsubishi Electric erganzt. Damit kénnen die Mieter
ihre Wohnungen im Sommer kiihlen und in der Uber-
gangszeit besonders energiesparend beheizen. Ein
weiterer Vorteil: Das Fernwarmenetz wird entlastet,
so dass weitere Wohnungen angeschlossen werden

kénnen. Neben der Sanierung werden die ca.

50 m? umfassenden Wohnungen nach und nach
um rund 8 m? vergréBert. Moglich wird das, indem
aus den bestehenden Loggien Wohnraum ge-
macht wird und jede Wohnung zusétzlich einen
groBzligigen Balkon mit einer Breite von 2,50 m
erhélt.

Photovoltaik auf dem Dach
Insgesamt wurden in der Oldenburger StraBe in
Dinslaken 24 AuBengerate und rund 40 Innenge-
rate installiert. Zudem erhielt das begriinte Flach-
dach eine Photovoltaikanlage, die mit 15 kWp
pro Haus mehr als gentigend Strom liefert — fur
Heizung, Kiihlung und Komfort. Zudem steht den
Mietern in jedem Keller ein Speicher flr nicht direkt
bendtigte Energie zur Verfigung steht. Auf diese
Weise entsteht ein hybrides Versorgungskonzept,
das Fernwéarme, regenerative Energiequellen und
moderne Gebaudetechnik verbindet.

® Mit der Gebaudeaufstockung ging auch eine Sanie-

rung der Bestandswohnungen einher. Dabei wurden
die bestehenden Heizkdrper, die am Fernwédrmenetz
der Stadt Duisburg angeschlossen sind, in jeder Woh-
nung um eine reversible Luft/Luft-Warmepumpe von
Mitsubishi Electric erganzt.

Fazit

Acht neue, moderne Wohnungen

in kurzer Bauzeit und ohne weitere
Flachenversiegelung: Die WoGe Ruhr-
gebiet zeigt als Leuchtturmprojekt der
Taskforce ,,Mehr Wohnraum im Dach®,
wie serielle Sanierung und Klima-
schutz Hand in Hand gehen kénnen.
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Drei Jahrzehnte Pokemon:

Vom Gameboy-Spiel
zum weltwelten e ot ot der Pleon T

und Alt und wird durch stetige
Weiterentwicklungen konsequent

Dauertrend St

Genau drei Jahrzehnte ist es her, seitdem Pokémon - abgeleitet vom eng-
lischen ,,Pocket Monsters“ — das Licht des Gameboys erblickte. Am 27.
Februar 1996 erschien die erste Version des Spiels, die von Satoshi Tajiri und
Ken Sugimori in Japan entwickelt wurde. Nur einige Zeit spéter folgten das
Sammelkartenspiel (Oktober 1996) und der Anime (April 1997), die den welt-
weiten Erfolg maBgeblich begriindeten.

Die Idee des Videospiels ist schnell erklart: Spieler fangen kleine Monster, trainie-
ren sie und haben die Mdéglichkeit, sie gegeneinander kdmpfen zu lassen. Jedes
Pokémon — anfangs waren es 151, mittlerweile sind es Uber 1.025 — ist anders, hat
einzigartige Fahigkeiten und Eigenschaften. Eins der bekanntesten ist wohl Pika-
chu, das kleine, gelbe Wesen mit den schwarzen Kulleraugen, den roten Wangen
und den markanten Ohren. Als Maskottchen hat es die Figur sogar auf Japans

Fluglinie All Nippon Airways geschafft, deren Flugzeuge im auffélligen Pikachu-De-
sign um die Welt fliegen. Auch das ist ein Beweis: Bis heute ist der Pokémon- Trend
ungebrochen. Er begeistert Jung und Alt und wird durch stetige Weiterentwicklungen
konsequent am Leben gehalten — unter anderem durch Filme sowie ein umfangreiches
Merchandise-Angebot, das vom Spielzeug Uber Kleidung bis hin zum Schulzubehdr
reicht. Auch Social Media spielt bei dem anhaltenden Hype eine wichtige Rolle: Auf
Plattformen wie TikTok und YouTube inszenieren Influencer das Offnen seltener Karten

als Event — und ein Millionenpublikum schaut zu. Eine der jingeren Ergénzungen ist Pokémon GO, ein Augmented-Rea-
lity-Spiel fir Smartphones, das 2016 verdffentlicht wurde und den Pokémon-Hype auf die StraBen brachte. Mittels GPS
und Kamera kdnnen Spieler virtuelle Monster in der realen Welt suchen und fangen. Echte Orte dienen dabei als PokéS-
tops und Arenen, an denen Monster gesammelt, trainiert und in Teams bekdmpft werden kénnen. Ein Format, das zeigt,
wie geschickt sich digitale und reale Welt miteinander verkntipfen lassen. Auch in wirtschaftlicher Hinsicht ist Pokémon
eine erstaunliche Erfolgsgeschichte: Der Markt fir Sammelkarten boomt, seltene Exemplare gehen zum Teil flr vier- bis
flnfstellige Betrage Uber den Tisch. Zugleich steigen die Verkaufszahlen samtlicher Produkte — seien es nun Plischtiere
oder limitierte Kleidung. Der aktuelle Pokémon-Trend zeigt eindrucksvoll, wie langlebig starke Marken sein kdnnen — vor-
ausgesetzt, sie entwickeln sich weiter, ohne ihre Geschichte zu verraten.
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Neue Heizung,
spannende Fassade:

Energetische Sanierung
mehrerer Mehrfamilien-
hauser in Koln-Chorweller
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Insgesamt umfasst die Wohnsiedlung mehrere Gebaude, wo-
bei vier von ihnen Rolf Nonn gehdren. Als Ingenieur und Pla-
ner hat er das Mammutprojekt Sanierung selbst in die Hand
genommen und im letzten Jahr mit dem Haus Nummer 20
begonnen. Baulich war das Gebaude in schlechtem Zustand,
schlecht geddmmt, und es stand hier sogar noch eine alte
Gasheizung im Keller. Schnell war klar, dass diese Heizung
durch eine Warmepumpen-Ldsung ersetzt werden sollte.

Gemeinsam mit der beauftragten Firma Meis entschied sich
Rolf Nonn fir eine Kaskade mit zwei Ecodan Luft/Was-
ser-Warmepumpen vom Typ PUZ-SHWM 140YAA von
Mitsubishi Electric. ,,Bei dem Set handelt es sich um ein
Kaskaden-System zum Heizen und Kuhlen in Split-Bau-
weise mit zwei AuBengeréten und zwei Innengeréaten, das
auf dem GWP-reduzierten Kaltemittel R32 basiert®, erklart
Jonas Kréamer von der Firma Meis.

Wahrend die beiden AuBenmodule aus Platz- und Schall-
schutzgriinden auf dem Dach des siebenstdckigen Gebaudes
Platz finden, werden die Hydromodule im ehemaligen Gashei-
zungskeller untergebracht. Entsprechende Leitungen durch
den Kamin Uberbricken die 20 m Hohendifferenz zwischen
Innen- und AuBenmodulen. Zusétzlich zur neuen, zukunfts-
weisenden Heizldsung erhielt das Gebaude, in dem sich

2- bis 4-Zimmer-Wohnungen mit Wohnflachen zwischen 60
und 97 m? befinden, neue Fenster und eine optimierte War-
medammung. Wichtige MaBnahmen mit groBer Stellschrau-
benwirkung in Sachen Energieeffizienz. ,,Durch diese an sich
kleinen Veréanderungen reduziere ich den Energieverbrauch
deutlich, so dass ich in Zukunft mit einer Vorlauftemperatur
von 45 °C auskomme®, erklart Nonn.

Um die Warmepumpen mit Strom zu versorgen, werden die
Gebaude mit einer Photovoltaikanlage ausgestattet, was an
sich nichts Ungewdhnliches ist. Ungewdhnlich ist jedoch die
Art der PV-Anlage. ,,Neben einer Aufstellung von PV-Modulen
auf dem Dach nutzen wir auch die Fassade der Gebaude,
um das Sonnenlicht einzufangen®, so Nonn. Eine Idee, die
man eher von Logistikzentren kennt und die hier erstmals

im groBen Stil auf den Wohnungsbereich tbertragen wird.
Dabei galt es, in Sachen Brandschutz einiges zu beachten:
Sobald mehrere Module (ibereinander angebracht werden,
liegt eine geschossubergreifende Fassade vor. In diesem Fall
legen die Bauvorschriften fest, dass sich hinter den Modulen
nichts Brennbares befinden darf, maximal Baustoffklasse AB
ist zulassig.

In keinem Fall diirfen die Unterkonstruktion und die D&mmung
brennbar sein. Um das zu gewaéhrleisten, kommt Mineralwolle
als DAmmmaterial zum Einsatz, auf das eine vorgehangene,
hinterliftete Fassade gesetzt wird. So weit, so gut. Die Frage
war nur: Gibt es ein Unterkonstruktionssystem, auf dem sich
beide Elemente — also die Module und die bronzefarbenen Fas-
sadenplatten — ordnungsgeman befestigen lassen? Die Antwort
darauf war ,nein“, deshalb war Kreativitét gefragt. Gemeinsam
mit der K&lner Firma Faku wurde ein neues System gewahlt,
mit dem sich beide Elemente auf derselben Konstruktionsebe-
ne befestigen lassen — ein Novum im Wohnungsbau.

Eins, das sich rechnet: In Kombination mit den PV-Modulen
auf dem Dach wird ein energetisches Einsparpotenzial von
Uber 250.000 kWh pro Jahr erwartet — doppelt so viel wie der
bisherige Verbrauch aller vier Hauser. Ob diese Zahl tatséch-
lich erreicht wird, ist aktuell noch nicht klar. Fakt ist jedoch,
dass die Kombination der SanierungsmaBnahmen das alte
Mehrfamilienhaus in ein zukunftsweisendes Gebaude ver-
wandelt, das sich durch Energieeffizienz und einen deutlich
reduzierten CO,-AusstoB auszeichnet.

Die AuBenmodule finden auf dem Dach des siebenstdckigen
Gebdaudes Platz, wéhrend die Hydromodulspeicher im
ehemaligen Gasheizungskeller untergebracht werden.
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Ingenieur Rolf Nonn

Uber die Sanierung seiner
Wohngebaude in
Koln-Chorweller

Herr Nonn, Sie sind sowohl
Planer als auch Eigentimer
mehrerer Mehrfamilien-
hauser in KoélIn-Chorweiler.

Rolf Nonn: Ja, das ist richtig. In der
Siedlung gehdren mir die Gebaude mit
den Hausnummern 14, 16, 18 und 20.
Insgesamt umfassen die vier Mehr-
familienhduser eine Wohnflache von
5.300 m? mit 66 Wohneinheiten. Alle
Gebaude wurden 1977 erbaut, pragen
also seit einem halben Jahrhundert das
Bild des Viertels.

Das sind ja fast Dimen-
sionen, die an eine kleine
Wohnungswirtschaft
erinnern.

Rolf Nonn: Ja, das kann man so sehen.
Um allerdings wie eine Wohnungswirt-
schaft agieren zu dirfen, misste ich ein
Gewerbe anmelden. Von daher ist und
bleibt es ein privater Besitz, den ich
sukzessive saniere.

Mit welchem Gebaude
haben Sie begonnen?

Rolf Nonn: Mit dem Mehrfamilienhaus,
das ich dazugekauft habe und das den
groBten Bedarf hat: die Nummer 20.
Baulich im schlechtesten Zustand hat
das Gebaude sogar noch die originale
Heizung von 1976 drin. Auch die Fens-
ter wurden nie getauscht. Man kénnte
fast sagen, die Nummer 20 ist das
»,schwarze Schaf“ unter den Gebauden.




Mit welchen Sanierungs-
maBnahmen mdchten Sie
das Gebéaude in die Gegen-
wart bzw. im Idealfall in die
Zukunft holen?

Rolf Nonn: Wir werden die Warmedam-
mung erheblich verbessern und alle
Fenster austauschen, was eine radikale
Verringerung des Heizbedarfs zur Folge
hat. Berechnet wurde, dass in Zukunft
eine Vorlauftemperatur von 45 °C

statt wie bisher 75 °C ausreichend ist.
Zudem werden wir natlrlich auch die
Gasheizung entfernen und eine zu-
kunftsgerechte Heizlésung einbauen.

Wie sieht diese
Heizlésung aus”?

Rolf Nonn: Wir haben uns fir eine
Ecodan Luft/Wasser-Warmepumpe von

Mitsubishi Electric entschieden. Genauer

gesagt, installiert die beauftragte Firma
Meis eine Kaskade aus zwei Ecodan
Geraten mit je 14 kW, also insgesamt
28 kW Heizleistung. Laut Berechnung

liegt der Bedarf bei 38 kW — die Differenz

deckt ein Vorlauf-Durchlauferhitzer ab.

Wo werden die Warme-
pumpen aufgestellt?

Rolf Nonn: Aus Schallschutzgriinden
stehen die AuBenmodule auf dem
Dach, 20 m tber den Hydromodulen
im Keller. Daftir musste allerdings ein
System gewahlt werden, das entspre-
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chend zuléssige Leitungslangen bietet
und die Hohendifferenz bei sieben
Etagen Uberbriicken kann.

Tauschen Sie die
Heizkdrper auch aus?

Rolf Nonn: Nein, alle Heizkorper blei-
ben drin. Ich tausche ausschlieBlich die
Gasheizung gegen Warmepumpen aus
und mache ansonsten einen hydrauli-
schen Abgleich. GemaB Planung wurde
nachgewiesen, dass das Heizsystem

in der urspriinglichen Auslegung véllig
ausreichend ist und fir den energieef-
fizienten Betrieb einer Warmepumpe
weder neue Heizkdrper noch eine FuB-
bodenheizung notwendig sind.

Die vier Mehrfamilienh&user wurden alle
im Jahr 1976 gebaut und sind zum Teil
stark sanierungsbeduirftig.

Neben einer Aufstellung von PV-
Modulen auf dem Dach wird auch die
Fassade der Gebaude mit PV-Modulen
verkleidet.




Wie geht es mit der
Fassade nun weiter?

Rolf Nonn: Im nachsten Schritt wird
das Gebaude mit einer 16 cm dicken,
nicht brennbaren Mineralwolle ge-
déammt. Darauf folgt der Aufbau einer
neuen, vorgehangenen, hinterlifteten
Fassade. Das Besondere: Hier wie auch
bei den anderen Hausern kombiniere
ich bronzefarbene Fassadenelemente
mit PV-Modulen. Die gesamte Fassade
wird also zur Energiequelle.

Photovoltaik an der Fas-
sade — das ist im Wohnbe-
reich eher ungewohnlich.
Rolf Nonn: Absolut. Im Gewerbe-
oder Logistikbereich sieht man das

schon haufiger, einzelne Module an
der Wand von Einfamilienhdusern gibt

es auch hier und da. Aber in dem Stil,
in dem wir das hier aufziehen, gibt

es nichts Vergleichbares. Deshalb
mussten wir vorab gemeinsam mit
der Koélner Firma Faku eine spezielle
Unterkonstruktion wéahlen, die sowohl
die Fassadenelemente als auch die
PV-Module tragt. Dank dieser Neu-
entwicklung entsteht eine einheitliche
Ebene, auf der beide Systeme statisch
sicher befestigt werden kdnnen.

Gab es technische
HUrden?

Rolf Nonn: Sobald mehrere PV-Module
geschossulbergreifend montiert werden,
greifen strengere Brandschutzanfor-
derungen. Da sich hinter den Modu-

len nichts Brennbares befinden darf,
kommt hier als Dammmaterial aus-
schlieBlich nicht brennbare Mineralwolle

zum Einsatz. Die Modulfelder werden dann
in Wechselrichtern verschaltet, so dass ich
entweder aus der West- oder aus der Ost-
fassade Strom generiere. Das ist wichtig, da
ich sonst in Summe die zulédssigen Werte
vom Energieversorger Uberschreiten wirde.
Ich orientiere mich quasi an dem elektrisch
Mdglichen und federe die Spitzen spéter im
Akkusystem ab.

Zudem ist die Umsetzung
eines Mieterstrommodells
angedacht?

Rolf Nonn: Richtig, dies prtfen wir aktuell.
Die Idee sieht vor, dass jeder Mieter kinftig
einen intelligenten Zahler (iMSys) erhélt, der
den individuellen Verbrauch, den Heizungs-
bedarf und die eigene Stromerzeugung
synchronisiert. Damit ist transparent nach-
vollziehbar, wie viel Solarstrom (Tarif 1) und
wie viel Netzstrom (Tarif 2) genutzt wurde.



Wie grof3 ist der gesamte
Investitionsaufwand?

Rolf Nonn: Fir die NeiBestraBe 20 mit
einer Nettowohnflache von 1.250 m?
liegen die Investitionskosten bei etwa
470.000 €, was eigentlich zu teuer ist.
Denn da es sich um einen ehemaligen
Sozialwohnungsbau handelt, liegt die
Miete unter 7 €/m?. Gesetzlich darf
ich 8 % der Sanierungskosten umle-
gen, aber 2 €/m? nicht lberschreiten.
Das bedeutet: Rund 375.000 € sind
umlegbar, der Rest nicht.

Wie sieht die
Forderstruktur aus?

Rolf Nonn: Ich erhalte 70 % Zuschuss
fir die Warmepumpe. Uber die KfW
gibt es zusétzlich 10 % Tilgungs-
zuschuss plus 5% fir den Einsatz

Heizsystem
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Nach der Sanierung'

Ecodan Luft/ Wasser-Warmepumpe
als 2er-Kaskade

82.000 kWh

Jahresverbrauch

=

45 °C

Vorlauftemperatur

N

Ca.25t/a

C0,-Emissionen

(9

80.000-90.000 kWh

Eigenstromerzeugung

1 Die Berechnungen beziehen sich auf das Objekt NeiBestraBe 20.

erneuerbarer Energien. Das Zielniveau
ist KW 85 ,Erneuerbare Energien” —
danach gilt das Gebaude als Effizienz-
haus 85 EE.

Wie reagieren die Mieter
auf die MaBBnahmen?

Rolf Nonn: Sehr positiv. Die meisten
freuen sich Uber die neuen Fenster.
Einige der Wohnungen sind auch schon
im Innenbereich modernisiert — mit
neuen Fliesen und neuen Badezimmern
inklusive begehbarer Duschen.




Produkte

Die neue YXM-Generation
Ein System,

das moglich macht
|

Die neue City Multi VRF YXM-Generation mit R32 von Mitsubishi Electric macht moéglich, was moderne
TGA-Planung heute fordert: Sicherheitsanforderungen konstant erfiillen — ohne zuséatzliche Systemkom-
plexitét. Dariiber hinaus liberzeugt das erweiterte Produktportfolio mit L6sungen fiir Dekarbonisierung,
Flacheneffizienz, Planungsvereinfachung und hohe Systemflexibilitat.

Weiterentwickelte Sicherheitsarchitektur,
hohe Energieeffizienz und vereinfachte
Systemplanung setzen neue Standards fiir
Komfort und Zukunftssicherheit. Techni-
sche Innovationen schaffen dabei spirbare
Mehrwerte flr Betreiber, Installateure und
Endkunden.
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Zahlen und Fakten.

Die neue YXM-Baureihe umfasst AuBengeréate fir die Y- und R2-Serie zum gleichzeitigen Heizen
und Kihlen, die jeweils als Standard- (M) und Hocheffizienzmodell (EM) erhaltlich sind. Wah-
rend die Einzelmodule einen Leistungsbereich von 22,4 kW bis 56 kW abdecken, lassen sich in
Kombination je nach Projekt und Auslegung bis 112 kW realisieren. Es sind beim Heizbetrieb
Einsatztemperaturen bis —25 °C mdglich; im Kuhlbetrieb kann der Einsatz bis 52 °C erfolgen.
Dabei kénnen selbst extrem niedrige Temperaturen der Leistungsstérke wenig anhaben: 88 %
der maximalen Heizleistung erreicht das System sogar noch bei —10 °C.

Leise im Betrieb.

Neben der kompakteren Bauweise tragt auch ein gerduscharmer Betrieb zur hohen Auswahl in
Sachen Standortfrage bei. Verantwortlich fur die reduzierte Gerduschentwicklung ist vor allem das
komplett Uberarbeitete Lifterdesign. Neue Fligelblatter reduzieren die Strémungsstérungen, ver-
bessern den Lufttransport und senken so die Betriebsgerdusche. Dank des Low-Noise-Modus mit
vier Stufen -85 %, 70 %, 60 % und 50 % der Nenndrehzahl — |lasst sich der Gerdauschpegel flexibel
anpassen, was besonders fir Wohngebiete und andere Iarmsensible Bereiche ideal ist.

Verbesserte Effizienz.

Die neue Generation kann auch in Sachen saisonale Effizienz verbesserte Werte vorlegen.
Mdoglich macht das das Zusammenspiel aus dem patentierten vertikalen Flachrohr-Warme-
tauscher (Vertical Flat Tube, VFT), einem neu entwickelten Ventilator mit strdmungsoptimierter
Lifterblattgeometrie sowie hocheffizienten Verdichtern.

Sicherheit geht vor.

Bei der Weiterentwicklung lag ein groBes Augenmerk auf der Sicherheit: Je nach Projekt stehen
vernetzte Sicherheitsbausteine zur Verfligung, wozu Innengerate mit integriertem Leckagesensor,
Absperrventileinheiten fiir Y-Systeme sowie BC-Controller mit integrierten Absperrventilen fiir
R2-Systeme gehdéren. Damit erfillen die YXM-Systeme die Anforderungen der IEC 60335-2-40
(Ed. 7). Fir Anwendungen gemaB EN378 kénnen Sensor- und Alarmeinheiten sowie eine unab-
hangige Spannungsversorgung der Sicherheitseinrichtungen vorgesehen werden.

Hoher Planungskomfort.

Ein groBer Vorteil der neuen YXM-Generation — gerade, wenn es um die Planung geht - liegt

in ihrer kompakteren Bauweise und der damit einhergehenden reduzierten Stellflache. Bei den
BaugroBen 200 bis 300 sind nur ca. 0,67 m?, bei den BaugréBen 350 bis 500 lediglich 0,89 m?
erforderlich. Damit profitieren Planer von mehr Auswahlmdglichkeiten bei der Aufstellung. Die
neuen City Multi-AuBengeréte lassen sich flexibel in verschiedenen Umgebungen installieren —
von engen Innenhdfen bis hin zu anspruchsvollen architektonischen Fassadenkonzepten.
Samtliche elektronischen Bauteile sind von einer Seite aus zuganglich, was Installation und
Reparaturen deutlich vereinfacht und Wartungszeiten spirbar reduziert. Zusétzlich tiberzeugt die
neue Serie neben flexiblem Systemdesign und einer robusten Gesamtarchitektur auch mit langen
Leitungsmdglichkeiten. Die Kombination aus Leitungslangen von bis zu 1.000 m und groBen
Uberwindbaren Hohenunterscheiden von bis zu 113 m (statt bisher 90 m) zwischen Innen- und
AuBengerdten ermdglicht maximale Planungsfreiheit und eine passgenaue Integration vor Ort.
Fur zusétzlichen Spielraum sorgt die Summe der anschlieBbaren Innengerateleistungen, die bis
zu 200 % der AuBengerateleistung betragt.
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Unterschatzte Warmequelle
iIm Kanalnetz: Abwasserwarme
und Warmepumpe — ein starkes
Duo fur urbane Quartiere

Welche technischen Voraussetzungen erfiillt sein miissen, wo Abwasserwarme wirtschaftlich sinnvoll eingesetzt wer-
den kann und welche Rolle sie kiinftig in der kommunalen Warmeplanung spielen sollte, erldutern Stephan von Bothmer,
Geschaftsfiihrer der UHRIG Energie GmbH, und Marleen Plaga, Junior Key Account Managerin Living Environment
Systems bei Mitsubishi Electric Europe B.V.

Lassen Sie uns mit den
Grundlagen beginnen:

Was genau versteht man
unter Abwassernutzung
beziehungsweise Abwasser-
warme?

Stephan von Bothmer: Unter Abwas-
serwarme versteht man die Nutzung der
im kommunalen Abwasser enthaltenen
Restwarme zur Gebaudeheizung. Wenn
wir von Abwasser sprechen, reden wir
nicht Uber innerhausliche Leitungen,
sondern Uber die 6ffentliche Infrastruk-
tur — also das Kanalnetz in den StraBen
sowie die angeschlossenen Klaranlagen.
Diese Infrastruktur ist enorm: In Deutsch-
land gibt es rund 600.000 Kilometer
Kanalnetz und fast 10.000 Klaranlagen.

Marleen Plaga: Durch diese Netze
flieBt rund um die Uhr Abwasser aus
Haushalten und Industrie. Dieses Ab-
wasser ist nicht kalt. Es enthalt Warme
aus dem taglichen Gebrauch, etwa vom
Duschen, Kochen oder aus industriellen
Prozessen. Selbst im tiefsten Winter
liegen die Temperaturen im Kanal haufig
noch zwischen 10 und 15 °C. Diese
Energie kann technisch zuverlassig zu-
rickgewonnen und mithilfe von Warme-
pumpen zum Heizen genutzt werden.

Stephan von Bothmer: Wichtig ist,
dass es sich nicht um eine theoretische
Idee handelt. In den vergangenen rund
15 Jahren haben wir europaweit etwa
140 gréBere Abwasserwarmeprojekte
umgesetzt, verteilt auf acht Lander.
Dazu gehdren auch anspruchsvolle

Referenzen wie der Elysée-Palast in
Paris. Diese Projekte zeigen sehr deut-
lich, dass die Technologie real existiert,
Uber viele Jahre im Betrieb erprobt ist
und auf belastbaren Erfahrungswerten
basiert.

Was macht Abwasser aus
energetischer Sicht beson-
ders interessant?

Stephan von Bothmer: Der entschei-
dende Punkt ist die raumliche Uberein-
stimmung von Quelle und Bedarf. Dort,
wo Menschen leben, fallt Abwasser

an — und dort besteht auch Warmebe-
darf. Die Quelle liegt also sprichwdrtlich
unter unseren FliBen, mitten in den
Stadten. Im Gegensatz zu anderen

® Stephan von Bothmer ist COO und

Leiter des Geschéaftsbereichs Energie
aus Abwasser bei der UHRIG Energie
GmbH in Geisingen, das Edelstahl-
Warmeplattentauscher zur Einbrin-
gung in Kanalnetze produziert. Neben
der Projektierung Ubernimmt sein
Unternehmen auch die Installation.
(Quelle: UHRIG Energie GmbH)




Marleen Plaga ist Junior Key Account
Managerin Living Environment System bei
Mitsubishi Electric und treibt in dem Unter-
nehmen die Projekte mit Abwasserwéarme
voran. Dafiir entwickelt sie mit ihren Kolle-
gen individuelle Warmepumpenlésungen.

erneuerbaren Energiequellen ist Abwas-
ser ganzjahrig verfligbar und unterliegt
nur geringen Temperaturschwankun-
gen. Studien' zeigen, dass man in
Deutschland etwa 5 bis 15 % des ge-
samten Warmebedarfs des Gebaude-
sektors Uber Abwasser decken kdnnte,
wobei das Abwasser im Netz insgesamt
nur um wenige Kelvin abgekuihlt wird,
wenn man ihm Wéarme entzieht. Das ist
ein erhebliches Potenzial, das bislang
kaum erschlossen wird.

Frau Plaga, wo sehen Sie
aus Sicht eines Warmepum-
penherstellers die sinnvolls-
ten Einsatzbereiche?

Marleen Plaga: Das gréBte Potenzial
fur die effiziente Nutzung von Abwas-
serwarme liegt in Ballungsgebieten.
Zum einen passen hier Angebot und
Nachfrage besonders gut zusammen,
weil — wie schon erwéhnt — Warme-
quelle und Abnehmer raumlich sehr
nah beieinanderliegen. Zum anderen ist
Abwasserwarme klar eine Lésung flur
gréBere Anwendungen. Wirtschaftlich
sinnvoll wird sie vor allem bei Mehrfa-
milienhausern, gréBeren Nichtwohnge-
b&uden, Quartieren und Warmenetzen.
Fur Einfamilienh&user ist der technische
und organisatorische Aufwand in der
Regel zu hoch. Deswegen beginnt in

der Praxis der sinnvolle Einsatz meist
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ab etwa 20 bis 30 Wohneinheiten
aufwarts. Entscheidend ist immer die
verfligbare Abwassermenge im Kanal,
denn sie bestimmt, wie viel Warme
entzogen werden kann. Je gréBer der
Durchfluss, desto hoher die nutzbare
Leistung — und desto flexibler wird das
Gesamtsystem. Aktuell entwickeln wir
viele Projekte gemeinsam mit Partnern,
darunter auch Sonderanwendungen wie
FuBballstadien, wo die Rasenheizung
auf erneuerbare Energien umgestellt
wird. Solche Projekte zeigen, dass
Abwasserwarme in Kombination mit
Warmepumpen nicht nur fir Wohn-
gebaude, sondern auch flir andere,
spezifische Gebaudetypen geeignet ist.

Stephan von Bothmer: Neben Ab-
wasser im Kanal er6ffnen Klaranlagen
zusatzliche Mdglichkeiten, insbeson-
dere bei sehr groBen Warmemengen.
In solchen Fallen kbnnen auch I&ngere
Distanzen zum Verbraucher wirtschaft-
lich sinnvoll sein. Wichtig ist dabei die
Unterscheidung zwischen Kanalnetz
und Klaranlage: Das Abwasser im Kanal
darf nicht zu stark abgekihlt werden,
da die Klaranlagen fir den Reinigungs-
prozess eine gewisse Mindesttempera-
tur bendtigen. Dem bereits gereinigten
Wasser kann dann nochmal weitere
Energie entzogen werden, ohne den
Betrieb zu beeintrachtigen — das macht
es flr die Nutzung auch in weiter ent-
fernten Objekten interessant.

1 Quelle: https://www.waermepumpe.de/verbraucher/darum-waermepumpe/fragen-sie-die-experten/antwort-der-experten/
wie-viel-prozent-der-gebaeude-in-deutschland-koennten-ihrer-ansicht-nach-sinnvoll-mit-abwasser-beheizt-werden/
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Mitsubishi Electric bietet ein
breites Portfolio an Warme-
pumpenldsungen in einer
Range von unter 100 kW bis
zu mehreren Megawatt fir
den Einsatz in Abwasser-
warme-Projekten an.

Auf dem Weg des Abwas-
sers Richtung Kléranlage
kann ihm eine gewisse Men-
ge Warmeenergie entzogen
und — Uber Wéarmetauscher
und Wérmepumpe — zur
dezentralen Wiederverwen-
dung aufbereitet werden.

Welche Rolle spielt die Kombina-
tion mit anderen Warmequellen?

Marleen Plaga: Eine sehr groBe. Gerade
in der Quartiersentwicklung ist es heute
eher die Regel als die Ausnahme, mehrere
Warmequellen zu kombinieren. Abwasser
kann beispielsweise einen Grundlastanteil
abdecken, wahrend Spitzenlasten Uber
andere Systeme bereitgestellt werden.
Typische Kombinationen sind Abwasser-
warme mit Erdsonden oder erganzend mit
Luft/Wasser-Warmepumpen. Das schafft
Planungssicherheit und ermdglicht es, die
jeweiligen Starken der einzelnen Quellen
optimal zu nutzen.

Stichwort urbaner Raum:
Welche planerischen Vorteile
ergeben sich dort konkret?

Marleen Plaga: Ein zentraler Punkt ist die
Aufstellung der Warmepumpen. GroBe
Luft/Wasser-Warmepumpen missen

im AuBenbereich aufgestellt werden. In
dicht bebauten Stadtgebieten ist das oft
problematisch — sei es aus Platzgriinden,
wegen Schallschutzauflagen oder aufgrund
bauordnungsrechtlicher Vorgaben.Was-
ser/Wasser-Warmepumpen, wie sie

Verbraucher
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bei Abwasserwarme eingesetzt werden,
kénnen in der Regel im Gebaudeinneren
aufgestellt werden, etwa im vorhandenen
Heizungsraum. Diese leichte Integration ist
ein wesentlicher Vorteil in dicht besiedelten
Stadten, wo AuBenflachen und Stellplatze
oft Mangelware sind. Gleichzeitig reduziert
sie Konflikte mit Nachbarschaft, Denkmal-
schutz oder Gestaltungssatzungen.

Herr von Bothmer, wie funktio-
niert die Nutzung von Abwas-
serwarme technisch im Detail?

Stephan von Bothmer: Ein Kanal ist fast
nie vollstandig gefullt. Das Abwasser flieBt
als dauerhaftes Rinnsal am Boden, typi-
scherweise wenige Zentimeter hoch. Genau
diese Zone ist energetisch interessant, denn
sie ist ganzjahrig vorhanden - im Gegensatz
zu Regenwasser, das nur temporar auftritt
und deutlich kalter ist. In diesem Bereich
installieren wir spezielle, sehr diinne Edel-
stahl-Warmetauscherplatten. In den Platten
zirkuliert ein Wasser-Glykol-Gemisch, das
die Warme aus dem Abwasser aufnimmt.
Physikalisch ist das ein klassischer Warme-
Ubertragungsprozess. Die Herausforderung
liegt im Medium selbst: Abwasser ist stark
verschmutzt.

Interview

Wie geht man mit Verschmut-
zungen und Ablagerungen um?

Stephan von Bothmer: Das ist einer der
entscheidenden Punkte. Auf den Platten
lagern sich vor allem Fette ab. Diese
Fettschicht wachst aber nur bis zu einer
bestimmten Dicke. Danach haftet weiteres
Material kaum noch. Das bedeutet, dass
die Warmetbertragung zwar leicht reduziert
wird, aber stabil bleibt. Auf dieser Basis las-
sen sich Anlagen sehr zuverlassig auslegen.
Wichtig ist, dass die Dimensionierung

sich am minimalen Abwasserabfluss
orientiert, also etwa an den nachtlichen
Durchflussmengen. Der Nutzer erwartet
schlieBlich eine konstante Leistung — un-
abhéngig davon, ob gerade viel oder wenig
Abwasser flieBt.

Fur realistische Berechnungen betrachten
wir dabei bewusst keinen regenreichen Tag.
Als Grundlage dient das reine Schmutzwas-
ser ohne Regenanteile, da Regenwasser
deutlich kélter ist und das Ergebnis ver-
félschen wirde. Auf dieser Basis l&sst sich
abschétzen, wie weit das Abwasser abge-
kuhlt werden kann und welche Leistungen
realistisch erreichbar sind.
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Was passiert nach dem
Warmetauscher?

Marleen Plaga: Die gewonnene
Warmeenergie mit entsprechender
Temperatur — meist zwischen 8 und

10 °C - wird der Warmepumpe zu-
gefihrt. Dort erfolgt die eigentliche
Temperaturanhebung. Je nach Gebaude
und Anforderung kann das einstufig
oder zweistufig geschehen. Bei Neubau-
ten mit Flachenheizsystemen reichen oft
Vorlauftemperaturen von 35 bis 45 °C.

In Bestandsgeb&uden mit Heizkdrpern
oder bei der Trinkwarmwasserbereitung
sind dagegen haufig 65 bis 75 °C erfor-
derlich. Diese Temperaturen lassen sich
mit modernen Wasser/Wasser-Warme-
pumpen effizient bereitstellen. Bei der
Auslegung der Warmepumpe prufen wir
sehr genau, was technisch bendtigt und
was vom Betreiber gewlinscht ist. Dazu
gehort auch die Frage, wie die Hydrau-
lik hinter der Warmepumpe aussieht.
Darauf wird das jeweilige Warmepum-
pensystem abgestimmt.

Was gilt es bei der Installation
der Edelstahl-Warmetau-
scherplatten zu beachten?

Stephan von Bothmer: Fur die Instal-
lation muss der Kanal gro3 genug sein,

Installationsphase: Die Edelstahl-Wé&rme-
tauscherplatten THERM-LINER A und B
werden in klassischen Freispiegelkanélen
verbaut. (Quelle: Stadtwerke Bamberg)

Interview

damit die Monteure hineinklettern und
die Edelstahlplatten einbringen kénnen.
AuBerdem braucht es einen geeigneten
Zugang, also einen Kanaldeckel in un-
mittelbarer Nahe. Entsprechend priifen
wir im Vorfeld sehr genau: Wo verlauft
der Kanal, wie groB ist er und welche
Abwassermengen flieBen dort dauer-
haft?

Welche Warmepumpentech-
nologien kommen zur Nut-
zung der Abwasserwarme
konkret zum Einsatz?

Marleen Plaga: Bei Abwasserwarme
sprechen wir immer von Wasser/Was-
ser-Warmepumpen. Abhéngig von
Leistung und Temperaturanforderung
setzen wir unterschiedliche Verdichter-
technologien ein, etwa Schraubenver-
dichter im groéBeren Leistungsbereich.
Unser Portfolio reicht von wenigen
Kilowatt bis in den Megawattbereich.
Eine Standardldsung gibt es dabei
selten. Jedes Projekt hat andere Rah-
menbedingungen: unterschiedliche
Abwassermengen, unterschiedliche
Vorlauftemperaturen, verschiedene
Gebaudetypen. Deshalb wird jede An-
lage individuell ausgelegt und auf das
jeweilige Projekt abgestimmt.
Mitsubishi Electric gehdrt zu den

wenigen Unternehmen in Deutsch-
land, die Uber langjahrige Erfahrung
und die entsprechende technologische
Kompetenz bei groBeren Wasser/Was-
ser-Warmepumpen verflgen, wie sie
fur die Nutzung von Abwasserwarme
erforderlich sind, insbesondere wenn
hohe Leistungen oder hdhere Vorlauf-
temperaturen gefragt sind.

Wie sieht es wirtschaftlich
aus? Kann Abwasserwarme
mit anderen erneuerbaren
Quellen mithalten?

Stephan von Bothmer: Ja, absolut.

In verschiedenen Vergleichsstudien
schneidet Abwasserwarme sehr gut ab.
Aus der Praxis kdnnen wir das bestati-
gen. Sie gehort zu den kostengiinstigs-
ten erneuerbaren Warmequellen, insbe-
sondere wenn man die Betriebskosten
betrachtet. Brennstoffkosten fallen nicht
an, und die Effizienz der Warmepumpen
ist aufgrund der stabilen Quelltempera-
turen hoch.

Abwasserwarme ist im Gebaudeener-
giegesetz als erneuerbare Energie an-
erkannt und entsprechend foérderfahig.
Im Vergleich zu fossilen Energietragern
wirkt sie derzeit manchmal noch teu-
rer — allerdings nur, weil fossile Energien
ihre tatsdchlichen Umweltkosten nicht
widerspiegeln. Wie bei allen Erneuer-
baren steht am Anfang eine Investition,
die sich dann im Lauf der Zeit immer
rechnet.

Welche Akteure sind bei der
Umsetzung eines Projekts
mit Abwasserwarme
beteiligt?

Stephan von Bothmer: Der Schllssel-
akteur ist immer der Kanalnetzbetreiber,
da er Eigentlmer der Infrastruktur ist.

In der Regel wird mit ihm ein Vertrag
geschlossen, der die Nutzung eines be-
stimmten Kanalabschnitts regelt. Einheit-
liche Geblihrenmodelle gibt es bislang
nicht: Einige Betreiber erheben flr die
Nutzung Uber einen l&ngeren Zeitraum
eine moderate Gebuhr, andere verzichten
gar darauf — das ist regional unterschied-
lich. Neben dem Kanalnetzbetreiber
kommen haufig noch Stadtwerke oder
Energieversorger hinzu, die das Projekt



finanzieren und betreiben, etwa im
Rahmen von Contracting-Modellen.
Planungsburos spielen eine zentrale
Rolle bei der Auslegung, Simulation
und Integration in das Gesamtenergie-
system. Gerade hier zeigt sich, dass die
Warmewende zunehmend eine inge-
nieurtechnische Aufgabe wird.

Welche Rolle spielt Abwas-
serwarme in der kommuna-
len Warmeplanung?

Stephan von Bothmer: Abwasser-
warme ist formal Teil der kommunalen
Warmeplanung, wird aber in der Praxis
oft unterschétzt oder gar nicht bertick-
sichtigt. Das liegt vor allem am gerin-
gen Bekanntheitsgrad. Wo das Thema
bekannt ist, wird es ernsthaft geprift.
Wo nicht, wird es schnell ausgeschlos-
sen. Dabei ist Abwasserwarme keine
Konkurrenz, sondern eine Option unter
vielen. Und genau das braucht eine
robuste Warmeplanung: mdglichst viele
Optionen, um je nach Anforderung die
passende Lésung zu finden.

Marleen Plaga: In der Praxis leisten wir
derzeit viel Aufklarungsarbeit. Hersteller
sind heute viel friher im Planungspro-

zess eingebunden als friher. Erst wenn
die Méglichkeiten verstanden sind,
kann eine fundierte Entscheidung fir
oder gegen eine Technologie getroffen
werden.

Wie sehen Sie die Zukunft
der Abwasserwarme”?

Stephan von Bothmer: Technisch

ist die L6sung ausgereift. Die gréBte
Herausforderung liegt in den Prozes-
sen: Genehmigungen, Zusténdigkeiten,
Entscheidungswege. Wenn es gelingt,
diese weiter zu vereinfachen und die
Akteure frihzeitig einzubinden, kann
Abwasserwdrme einen wichtigen
Beitrag zur Warmewende leisten —
insbesondere im urbanen Bestand.

Marleen Plaga: Die Warmewende wird
nur gelingen, wenn wir die Bestandsge-
baude konsequent einbeziehen. Daflr
braucht es Technologien, die auch im
Rahmen von Sanierungen einsetzbar
sind. Die Nutzung von Abwasserwarme
erfullt genau diese Anforderungen und
kann mit ihren spezifischen Vorteilen
einen wichtigen Beitrag zur zukinftigen
Warmeversorgung leisten.

Der Zugang in die Kanalisation sollte in
der Nahe des Objekts liegen und breit
genug zur Einbringung der Module
sein. (Quelle: Hans Martin Fischer)

Die Warmetauscher THERM-LINER A und
B werden aus Edelstahl gefertigt und direkt
im Kanal installiert. Sie sind fur Kanale ab
DN 800 konzipiert. UHRIG bietet Lésungen
fr alle Kanéle, darliber hinaus fur Klaran-
lagen sowie Sonderlésungen fiir Fllisse
und Seen. (Quelle: UHRIG Energie GmbH)
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Aus der Branche

FAQ: Fragen
zur EU-F-Gas-
Verordnung

Die novellierte EU-F-Gas-Verordnung, die Marz 2024 in Kraft
getreten ist, bringt wesentliche Anderungen fiir den Einsatz

von Kaltemitteln und Anforderungen fiir Hersteller, Fachbetriebe
und Anwender in der Kélte-, Klima- und Warmepumpentechnik
mit sich. Ziel ist es, den Einsatz fluorierter Treibhausgase

weiter zu reduzieren und den Umstieg auf klimafreundlichere
Alternativen zu beschleunigen.

Seit 2024 die aktuelle EU-F-Gas-Verordnung in Kraft getreten ist, wird in der
Branche und den Medien davon gesprochen, dass einzelne fluorierte Kalte-
mittel verboten werden sollen. Wie sieht es mit dem Kaltemittel R410A aus,

das in der Klima- und Warmepumpentechnik viele Jahre das am héaufigsten

eingesetzte Kaltemittel war?

R410A wird als Kaltemittel nicht direkt verboten. Da R410A jedoch ein relativ
hohes Treibhauspotential mit einem GWP-Wert von 2.088 (vs. Referenz-GWP
CO, = 1) hat, wird das Kéltemittel allerdings naher Zukunft in Neuanlagen
(siehe auch Frage 02) nicht mehr in den Verkehr gebracht dirfen.

02

GroBere Multisplit-Systeme (VRF-Systeme > 12 kW mit dem Kaltemittel
R410A) enthalten aufgrund ihres Anlagendesigns etwas groBere Kaltemittel-
mengen als z. B. zentrale Systeme. Diirfen diese VRF-Anlagen nach 2029
noch betrieben werden oder miissen diese auf ein anderes Kéltemittel mit
niedrigerem GWP-Wert umgestellt werden?

Fur die installierten Anlagen besteht ganz klar Bestandschutz. Diese durfen
nach 2029 auch weiter bis zu ihrem Lebensende betrieben werden. Im Anlagen-
bestand kann R410A ohne Weiteres weiter flir Service/Wartung und Reparatur
eingesetzt werden. Hier gilt der GWP-Grenzwert 2.500.

Weiterfiihrende Infos: Grundlegend ist

in der EU-F-Gas-Verordnung nicht das
Verbot von einzelnen fluorierten Gasen
vorgesehen. Vielmehr entscheidet der Wert
des Treibhauspotentials der Gase Uber ihre
Verwendung (Klimawirksamkeit der F-Gase).
Hersteller und Importeure von F-Gasen und
Anlagentechnik, die diese enthalten, werden
Uber einen F-Gas-Quotenmechanismus re-
guliert, der nur Inverkehrbringung der Gase
in Hohe der Quotenmengen der Unterneh-
men erlaubt. In einem Rhythmus von drei
Jahren reduziert sich die Quote signifikant.
Die Quoten werden in Tonnen COZ-Aquiva-
lent bewertet.

Weiterfiihrende Infos: Im Gegensatz dazu
sind die Inverkehrbringungsverbote von
Neuanlagen (neue VRF-Systeme) scharfer
reguliert. Ab 2029 dirfen VRF-Systeme
mit einer Leistung > 12 KW nur noch ein
Kéltemittel mit einem GWP-Wert < 750
enthalten. Schon heute kommt hier das
Kéltemittel R32 mit einem GWP-Wert von
675 zum Einsatz. Ab 2033 dirfen VRF-
Systeme mit einer Leistung > 12 kW dann
nur noch ein Kaltemittel mit einem GWP-
Wert < 150 enthalten.
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Welche Kaltemittel werden
absehbar bis 2033/2035 eingesetzt?

In Anbetracht der heutigen Entwicklungs-
zyklen wird in der Klima- und Warme-
pumpentechnik bis 2033 in den mittleren
bis groBeren Anlagen das Kaltemittel R32
eine entscheidende Rolle spielen. Bei

den kleineren Anlagen insbesondere im
Leistungsbereich < 12 kW sollen alternative
Kaltemittel wie Propan (R290) mit einem
GWP-Wert von 0,02 sowie auch CO, (R744)
mit einem GWP-Wert von 1 zum Einsatz
kommen. Sofern es keine weiteren Ein-
schrénkungen gibt, sind bei ganz groBen
Anlagen auch HFO-Kéltemittel wie bei-
spielsweise R1234ze (GWP-Wert = 1,37)
von groBer Relevanz.

Sind in der Zukunft fluorierte
Kaltemittel denn liberhaupt noch
am Markt erhaltlich?

Die Frage lasst sich nicht ganz klar beantworten. Grundséatzlich Weiterfiihrende Infos: In diesem
kann man aber davon ausgehen, dass die Hoch-GWP-Klte- Zusammenhang muss immer wieder

. . . . . erwahnt werden, dass die Klima- und
mittel in Zukunft als Neuware knapper werden, jedoch weiterhin Wirmepumpentechnik (beispiclsweise
am Markt verfligbar bleiben. Das ist so im F-Gas-Quoten- Anlagentechnik mit R410A) die gerings-
mechanismus vorgesehen. Zugleich wird der Preis steigen. ten Leckageraten gemas der Analyse
Parallel wird d Markt berei f bei Kl ittel des VDKF-LEC-Systems aufweist.

arallel wird dem Markt bereits aufgearbeitetes Kaltemitte Diese jihrliche Analyse beruht auf den
aus der Kreislaufwirtschaft wieder angeboten. So dirfen auch Daten von rund 65.668 Anlagenbetrei-
Betreiber zurlickgewonnenes Kaltemittel aus ihrem Anlagenbe- bern mit mehr als 293.126 Kélte- und

. . . - Klimaanlagen der VDKF-LEC-Nutzer-
stand durch einen Fachbetrieb aufreinigen lassen und wieder- daten dieg}-ahrnch aufgezeichnet und

verwenden. ausgewertet werden.




g MITSUBISHI In der nachsten Ausgabe:
ELECTRIC Nachhaltig heizen in groBer Produktionshalle

Changes for the Better

Und auBerdem:
¢ Serielle Sanierung mit einer externen Heizzentrale
¢ Update: Gebdudemodernisierungsgesetz (GMG) 02/2026
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